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Creativitatea este un concept multidimensional si se poate manifesta in multiple domenii.
Identificarea si cuantificarea naturii creativitatii constituie obiective dificile. Conceptul de
creativitate poate fi definit din perspectiva unor discipline diferite: psihologie, psihologie
sociala, stiinte cognitive, arte, inteligenta artificiala, filozofie, economie, management etc.
si deci la multe niveluri distincte: cognitiv, intelectual, social, economic, artistic, literar etc.
Dificultatea definirii creativitatii rezida in asocierile particulare ale acestui concept cu
artele, in natura complexa a creativitatii si in varietatea teoriilor care au fost dezvoltate
pentru a o explica. Multi oameni asociaza creativitatea in special cu artele: muzica, teatrul,
dansul, literatura etc. care sunt deseori denumite ,,arte creative”. Asa cum s-a precizat mai
Sus, creativitatea nu este proprie numai pentru arte, ci este la fel de fundamentala pentru
progresele din stiinte, din matematica, tehnologie, politica, afaceri si in toate domeniile

vietii cotidiene.



https://ro.wikipedia.org/wiki/Psihologie
https://ro.wikipedia.org/wiki/Psihologie_social%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Inteligen%C8%9B%C4%83_artificial%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Economie
https://ro.wikipedia.org/wiki/Management

1. Ce este creativitatea?

Pentru multe persoane, creativitatea se rezuma la talentul intr-un domeniu artistic, cum ar fi muzica, pictura sau dansul. Totusi,
conceptul de creativitate este mai amplu de atat, deoarece presupune conceperea unor idei noi, originale, fara a implica imitarea.

Aceste caracteristici ale creativitatii sunt perfect aplicabile in toate domeniile de activitate, de exemplu in stiinte, cum ar fi
matematica, economia, dar si in psihologie sau afaceri. Asocierea cu arta se datoreaza legaturii stranse intre imaginatie si
creativitate, deoarece artistii stiu cel mai bine cum sa iti dezvolti aceasta trasatura, pentru ca, in lipsa ei, nu pot sa isi desfasoare
meseria.

Toti copiii se nasc creativi, insa, cu timpul, in procesul de crestere, nivelul creativitatii scade, ajungand, la maturitate, sa
foloseasca doar 0 mica parte din imaginatia creatoare cu care a venit pe lume. Asadar este esential ca parintii sa nu neglijeze
aceasta parte a dezvoltarii personale a copilului si sa faca o prioritate din stimularea acestei calitati.




Probabil, primul gand care iti trece prin minte este sa iti inscrii copilul la tot felul de cursuri si activitati
extrascolare. Nu te grabi sa faci acest lucru! Tehnicile de stimulare a creativitatii la prescolari si la elevi pot fi puse
in practica, cu succes, chiar acasa. Chiar daca profesorii se ocupa de creativitatea celor mici si de cultivarea ei in
scoala, aceste preocupari trebuie sa continue si dupa orele de cursuri.

Citeste-i cat mai multe carti

Prin lectura, copilul afla lucruri noi si are posibilitatea de a le discuta cu tine, asa ca nu te rezuma doar la citit, ci
raspunde-i la intrebarile pe care si le pune la sfarsitul povestii, iar in cazul in care nu are el aceasta initiativa,
porneste tu discutia despre subiectul lecturii si deznodamintele posibile, stimulandu-i, astfel, gandirea si
creativitatea.

Lasa-l sa fie creativ in felul lui



Creativitatea este o trasatura ce se reflecta printr-o gandire bazata pe imaginatie, pe o rezolvare a
problemelor altfel decat prin solutii analitice si prin anumite deprinderi artistice pe care un copil sau

adult o are.

Trebuie stimulata creativitatea copiilor?

Da. Un copil creativ isi exprima cu usurinta ideile si emotiile, comunica mai usor cu ceilalti si va deveni

un adult care gaseste rapid solutii si rezolvari.
Ce nu trebuie sa faci pentru dezvoltarea creativitatii copiilor?

Parintii trebuie sa evite criticile dure si impunerea unei anumite activitati creative, pe care copilul s-ar

putea sa nu o imbratiseze.




